
Política de Sustentabilidade
da Antas da Cunha Ecija



A Antas da Cunha Ecija assume um compromisso inequívoco 
com a sustentabilidade ambiental, reconhecendo a responsabilida-
de inerente que tem perante a sociedade, colaboradores, clientes, 
fornecedores e parceiros. A AdCE dedica-se permanentemente a 
incorporar e promover práticas ambientais exemplares em todas as 
vertentes da sua atividade, com o intuito de minimizar o impacto 
negativo no meio ambiente e promover uma cultura organizacional 
centrada na consciência ambiental.
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A AdCE assume um compromisso firme de promoção da eficiên-
cia energética, por meio de diversas iniciativas.

Em primeiro lugar, empenhar-se-á na implementação de medidas 
proativas destinadas a elevar a eficiência energética nas suas insta-
lações, adotando práticas e tecnologias que minimizem o consumo 
de energia e otimizem o desempenho operacional.

Adicionalmente, a AdCE compromete-se a priorizar a utilização 
de fontes de energia renovável sempre que possível. Esta medida 
visa não só reduzir a pegada de carbono associada às operações da 
empresa, mas também contribuir para a transição para uma matriz 
energética mais sustentável e amiga do ambiente.

No que diz respeito à mobilidade, a AdCE reconhece o impacto 
das deslocações diárias e compromete-se a promover o trabalho 
remoto sempre que viável. Esta abordagem não apenas contribui 
para a eficiência energética, mas também para a qualidade de 
vida dos colaboradores, reduzindo a necessidade de deslocações 
e, consequentemente, as emissões de carbono associadas.

Para reforçar este compromisso com a eficiência energética, a 
AdCE investirá em veículos ecológicos, demonstrando uma preocu-
pação concreta com a redução do impacto ambiental associado 
à frota de transportes. Este investimento não apenas alinha a em-
presa com práticas sustentáveis, mas também serve como estímulo 
para a adoção generalizada de veículos mais amigos do ambiente.

Eficiência Energética
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A AdCE diminuirá a quantidade de resíduos produzidos, concen-
trando-se na redução do consumo, evitando desperdícios e compras 
desnecessárias, por meio de práticas como a escolha de produtos 
com menos embalagens, a adoção de tecnologias mais eficientes e 
o uso responsável dos recursos.

Por outro lado, incentivará a reutilização sempre que possível, 
promovendo uma cultura interna que valoriza a extensão da vida útil 
dos materiais e reduz a necessidade de descarte.

Por fim, promoverá ativamente a reciclagem de papel, plástico e 
outros materiais.

O objetivo é não apenas atender a normativas ambientais, mas 
também contribuir para a transição em direção a uma economia 
mais circular e sustentável.

No contexto da gestão responsável de resíduos, a AdCE adotará 
uma abordagem rigorosa, priorizando a redução, reutilização e re-
ciclagem como elementos centrais (Política dos 3 R). Este compro-
misso reflete a visão da AdCE em minimizar seu impacto ambiental 
e fomentar práticas empresariais socialmente responsáveis.

Adicionalmente, a AdCE demonstrará seu compromisso inves-
tindo em métodos inovadores de gestão de resíduos, buscando 
constantemente alternativas que minimizem o impacto ambiental 
e estejam alinhadas com as melhores práticas de responsabilidade 
ambiental corporativa.

Gestão Responsável de Resíduos

Este conjunto de medidas reforça a postura proativa da AdCE 
não apenas no que diz respeito à eficiência energética, mas
também na promoção de práticas ambientais sustentáveis,
contribuindo assim para um ambiente empresarial mais cons-
ciente e comprometido com a preservação do meio ambiente.
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Além disso, a AdCE compromete-se a participar ativamente de 
programas de conservação ambiental, envolvendo-se em iniciativas 
de conscientização e em ações concretas para preservar ecossis-
temas e habitats naturais. A AdCE reconhece a importância de ser 
uma participante ativa na construção de um futuro ambientalmente 
sustentável.

Em resumo, a AdCE não apenas reconhece a necessidade ur-
gente de conservação de recursos naturais, mas coloca em prática 
um conjunto abrangente de medidas e colaborações, reafirmando 
seu compromisso em ser uma força positiva na preservação do meio 
ambiente.

A AdCE estabelece um compromisso sólido no que respeita
a conservação de recursos naturais, fundamentado em práticas 
responsáveis. A empresa assume a responsabilidade de utilizar os 
recursos naturais de forma criteriosa, reconhecendo a importância 
vital de preservar e proteger o ambiente.

Neste sentido, a AdCE implementará tecnologias inovadoras 
voltadas para a redução do consumo de água e energia nas suas 
instalações. Essa iniciativa visa, não apenas otimizar a eficiência 
operacional, mas também contribuir para a redução do impacto 
ambiental associado ao uso desses recursos.

Em reforço, a AdCE apoiará ativamente iniciativas que promo-
vem a preservação dos recursos naturais. Essa postura envolve par-
cerias com organizações e projetos que compartilham os mesmos 
valores de conservação ambiental, visando contribuir para a prote-
ção da biodiversidade e a manutenção do equilíbrio ecológico.

Conservação de Recursos Naturais
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Digitalização e Redução
do Uso de Papel

Essa iniciativa inclui a promoção ativa da digitalização de pro-
cessos internos e documentos, consolidando uma abordagem mais 
eficiente e eco-friendly. A AdCE estimula práticas de trabalho sem 
papel sempre que possível, reconhecendo não apenas os benefícios 
ambientais, mas também a eficiência operacional associada a pro-
cessos digitais.

Além disso, a AdCE assume o compromisso de promover a cons-
ciencialização sobre a importância dessa mudança para seus co-
laboradores, o que inclui a educação sobre os impactos positivos 
da digitalização, incentivando uma mudança cultural em direção a 
práticas mais sustentáveis.

No contexto da digitalização e redução do uso de papel, a 
AdCE firma um compromisso sério com práticas mais sustentáveis, 
priorizando ativamente a transição para um ambiente de trabalho 
mais digital, com o intuito de alcançar uma redução significativa 
no consumo de papel.

Para facilitar essa transição, a empresa compromete-se a inves-
tir em tecnologias inovadoras que possibilitem uma mudança eficaz 
para processos digitais. Esses investimentos visam não apenas redu-
zir o consumo de papel, mas também otimizar operações internas e 
melhorar a acessibilidade e eficiência dos processos.

Em resumo, a AdCE demonstra um compromisso integral com 
a digitalização e redução do uso de papel, buscando não ape-
nas eficiência operacional, mas também a promoção de práticas 
empresariais mais sustentáveis e alinhadas com a preservação do 
meio ambiente.
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A AdCE está empenhada em cultivar uma mentalidade voltada 
para a preservação do meio ambiente, promovendo a responsabili-
dade ambiental em todos os níveis da sua organização.

No âmbito da sensibilização ambiental, a AdCE compromete-se 
a investir em programas destinados a todos os colaboradores, vi-
sando estabelecer uma cultura organizacional fundamentada na 
consciência ambiental. Neste contexto, a AdCE promoverá e in-
centivará a participação em workshops, eventos e iniciativas dedi-
cadas à educação ambiental.

A AdCE acredita na importância de capacitar os seus colabo-
radores para que possam tornar-se agentes ativos na promoção 
da sustentabilidade, contribuindo para o bem-estar do ambiente e 
fortalecendo o compromisso de sua equipa com práticas mais sus-
tentáveis. 

Sensibilização Ambiental
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No que diz respeito à avaliação contínua e melhoria, a AdCE 
compromete-se a realizar avaliações periódicas do impacto das 
sua práticas de sustentabilidade ambiental, procurando constante-
mente oportunidades de melhoria. A AdCE procurará ativamente o 
feedback de colaboradores, clientes e parceiros, reconhecendo a 
importância de suas perspetivas para melhorar as suas abordagens.

Além disso, promoverá um ciclo contínuo de melhoramento das 
suas práticas sustentáveis, garantindo um empenho constante na 
elevação dos seus padrões e contribuindo de maneira mais eficaz 
para a preservação ambiental. Essa abordagem reflexiva e proati-
va reflete o compromisso constante da AdCE com a excelência e
a responsabilidade em matéria de sustentabilidade.

Avaliação Contínua e Melhoria



Em suma, a Antas da Cunha Ecija entende que a sustentabilida-
de ambiental é uma jornada contínua e evolutiva e ao adotar esta 
política abrangente, aspira a não apenas cumprir, mas a superar 
as expectativas de responsabilidade ambiental, contribuindo ativa-
mente para um futuro mais sustentável e equilibrado.

Considerações Finais
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