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A proposta do Governo faz
recair sobre as empresas
a obrigatoriedade

de demonstrarem

perante o trabalhador

a impossibilidade de
recorrerem ao teletrabalho
PATRICIA DE MELO MOREIRA/AFD

Jornal

Teletrabalho.
ACT sem meios
para fiscalizar

Empresas que recusem este regime vio ter de comunicar por escrito,
mas advogados contactados pelo 7 admitem que meios “sdo escassos”
e “muitos trabalhadores também deverio estar em teletrabalho™.

SONIA PERES PINTO *
sonia. pinto@ionline. pr

O Governa decretou a regime de
teletrabalho “independentemen-
te do vinculo laboral, sempre que
as fun¢bes em causa o permitam,
salvo impedimento do trabalha-
dor” - uma obrigatoriedade que
levanta dividas aos juristas con-
tactados pelo i e que ganha maio-
s contornos quando, cm caso
de discordancia entre as duas par-
tes, a decisio final cabe a Autori-
dadc para as Condicbes do Tra-
balho (ACT). Caso a ACT consi-
dere que as fungdes sio
compativeis com esse regime e
as empresas recusem, as entida-
des patronais arriscam-se a pagar
coimas entre 612 € 9690 euros.
“A proposta de diploma, envia-
da aos parceiros sociais, estabe-
lece que o teletrabalho s6 pode
scr recusado por eserito ¢ de for-

ma fundamentada, podendo os
trabalhadores pedir parecer a
ACT, e a decisao final cabe a esta
autoridade”, diz ao i Eduarda
Almeida Costa, advogada da RSN
Advogados, acrescentando que
“o projeto de decreto-lei prevé
ainda que o trabalhador invoque
impedimento para recusar o tele-
trabalho quando néo disponha
de condicGes para exercer as fun-
¢oes, ao contrario do que havia
acontecido em mar¢o, quando o
teletrabalho também tinha cara-
ter de obrigatoricdade, ¢ na impos-
sibilidade de teletrabalho tera de
haver obrigatoriedade de desfa-
samento de horarios”.

No entanto, Eduarda Almeida
Costa admite que os meios da
ACT para fiscalizar as empresas
“serflo escassos, até porque os
proprios trabalhadores de tal auto-
ridade, que se sabem poucos,
haverao de sc encontrar cm telc-

trabalho. Além disso, no contcx-
to de adversidade que se vive sao
intimeros os casos gritantes de
atropelo a direitos de trabalha-
dores que reclamam uma inter-
vencao mais urgente. O que pode-
14, de facto, motivar intervencdes
da ACT serfo situactes de dentin-
cia que pecam pela falta de sigi-
lo absoluto quanto 4 sua origem
€ dessa forma se evitam”.

Ja Pedro da Quitéria Faria, advo-
gado e sdcio da Antas da Cunha
Ecija & Associados, lembra que
“alegislacao precedente relativa
ao teletrabalho obrigatério obri-
gava as empresas a fundamen-
tar as recusas a pedidos de tele-
trabalho promovidas pelos tra-
balhadores”. Com a atual medida,
existe um “reforco expresso dos
poderes da ACT, com a sua inch-
sdo indiscutivel ndo apenas para
efeitos de potencial fiscalizacio
subscquente, mas agora, com a
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sua participacio no proecsso,
sempre e quando o trabalhador
néo concorde com a recusa da
sua entidade empregadora. No
atual contexto e no projeto de lei
quc chegou aos parcciros sociais
prevé-se que o trabalhador pode,
nos trés dias uteis posteriores a
comunicagio do empregador,
solicitar a Autoridade para as
Condicdes do Trabalho a verifi-
cacdo dos requisitos previstos no
diploma para o teletrabalho obri-
gatdrio, ou seja, sobre a compa-
tibilidade de funcdes em causa e
se o trabalhador dispde de con-
dices para as exercer, € ainda
sobrc os factos invocados pelo
empregador para essa recusa’”.
E ojurista chama aatenco para
ofacto de ter existido um refor¢o
na contratacio de inspetores para
a ACT, “precisamentc com o fito
de reforcar a fiscalizacfo, tendo
em conta, naturalmente, a proli-
feraggio de legislagio nova de natu-
reza lahoral que emerge da pan-
demia ¢ gera novas obrigacdes
para as entidades empregadoras”.
Ainda assim, decixa wma alerta:
“Parece-me que existird uma ten-
tagho relativamente manifesta
do legislador para deixar maté-
rias verdadeiramente complexas
¢ cstruturantces de naturcza labo-
ral no poder decisério da ACT.
Tenho alguma dificuldade em
acompanhar este reforco mus-
culado dc podceres ¢ manifesto
alguma preocupac¢io com o
aumento de litigéncia provenien-
te desse mesmo refor¢o”, consi-
derou, acrescentando que a “ati-

vidade dc fiscalizacfio no atual
contexto & obviamente, funda-
mental, por razdes que me escu-
so de referir. Contudo, entendo
que existern matérias que ape-
nas ¢ s6 deveriam compcetir aos
juizos do trabalho, ou seja, ao foro
judicial laboral”.

Também a Confederagio do
Comércio e Servicos de Portugal
(CCP) considera “exagerada” e
“indiscriminada” a proposta do
Governo que faz recair sobre as
empresas a obrigatoriedade de
demonstrarem perante o traba-
Ihador a impossibilidade de recor-
rerem ao teletrabalho.

CINEMAS E SALAS DE ESPETACU-
LOS OBRIGADOS A ENCERRAR AS
22H30 Quando no sabado falou
ao pais, apés a reunido de Con-
sclho de Ministros em quc sc deci-
diu o novo conjunto de medidas
a adotar para fazer face ao cres-
cimento exponencial do niime-
o de novas infecdes de covid-19,
Anténio Costa sublinhou por varias
vezes que, apesar do dever de
rccolhimento domiciliario, os por-
tugueses poderiam (e deveriam)
continuar a frequentar espeticu-
los e outras atividades culturais.
Mas ao longo do dia de ontem,
ao procurarcin clarificar sc as
restri¢des de hordrios anuncia-
das para os estabelecimentos
comerciais se aplicavam também
a cquipamentos culturais, os res-
ponsaveis de virias salas de cine-
ma comecaram a ser confronta-
dos com a informacio de que
também a essas serio impostas

limitacBes de horario: 22h30, no
caso dos cinemas com porta para
arua, e 2Zh, para os que funcio-
nam no interior de centros comer-
ciais. A informacho foi confirma-
da pclo i junto dc fontc do gabi-
nete do primeiro-ministro. Ea
Tegra que entra em vigor ama-
nha aplica-se a outros equipa-
mentos culturais, como teatros
ou salas de espetaculos.

A medida obrigara a alteracdes
nos horarios das sessdes, no caso
dos cinemas, e dos espeticulos,
no dos teatros. No caso do Cine-
ma Ideal, em Lisboa, que dispde
apenas de uma sala, o encerra-
mento as 22h30 implicard uma
redugho das trés sessdes didrias
para apenas duas, com a Gltima
ater inicio &s 20h ja a partir des-
ta semana, conforme adiantou
Pedro Borges ao i “0 problema
€ nfo se ter atacado as patusca-
das e as esplanadas e outras coi-
sas. Agora chegamos a este esta-
do”, afirma, preocupado com as
conscquéncias para o futuro das
salas da imposicio de mais uma
restriciio numa altura ecm quc,
na tltima semana, os cinemas
nacionais venderam apenas o
equivalente a 10% dos bilhetes
vendidos na mesma semana do
ano passado. E acrescenta: “Nao
acho que sejaentre as22h30 ea
meia-noite que as pessoas se con-
taminam a nfo ser aquelas que
vao para a porta dos cafés ¢ para
os jardins de garrafa na méo, em
cima umas das outras. Ehduma
parte importante da frequéncia
dos cinemas que € uma frequén-

cia de proximidade. “As pessoas,
paravircm ao Idcal ou ao Nimas
ou ao Alvalade [Cinema City], vém
mumna logica de proximidade que,
se calhar, nao envolveria riscos
para terceiros, mas o Governo
tem de fazer regras universais”.

ESTADO DE EMERGENCIA MAIS
EXTENSO Estas dividas surgem
no mesma dia em que o primei-
ro-ministro afirmou que pediu ao
Presidente da Repuiblica a decla-
racio de um estado de emergén-
cia com uma natureza preventi-
va, com um objeto mais limitado
do que os anteriores, mas tendo
uma maior extensio em termos
temporais. A posi¢io foi transmi-
tida por Anténio Costa no Pala-
cio de Belém, depois de ter sido
recebido por Marcelo Rebelo de
Sousa em audiéncia - uma andién-
cia que durou 50 minutos em vez
dos 30 inicialmente previstos —,
cm que foi comunicado que sc
“justifica que seja decretado um
estado de emergéncia com um
quadro bastante mais limitado
em termos de objeto” face aos que
vigoraram cm marco ¢ abril” para
o combate A pandemia.

No cntender do Exceutivo, “cste
estado de emergéncia deveri ter
uma extensao superior aos 15 dias
que a Constituigio limita. Portan-
to, 4 partida deve ser assumido
como scndo periodicamentc reno-
vado, de forma a que as ferramen-
tas permitam continuar a com-
bater a pandemia, quando sabe-
mos que este més de novembro
vai ser particularmente dificil e
muito duro. Devemos continuar
a registar wm niumero muito signi-
ficativo de novos ¢asos, cormn mais
pessoas internadas e, seguramen-
te, teremos a lamentar um maior
nimero de perdas de vida do que
sc verificaram nos mescs anterio-
res g, inclusivamente, na primei-
Ta vaga [da covid-19]", justificon.

De acordo com o primeiro-minis-
tro, o pais “estd num momento
critico” ¢, por isso, “a declaragio
de estado de emergéncia devera
ter como efeito um reforco da cons-
ciéncia civica face a emergéneia
sanitaria que Portugal enfrenta”.

O presidente do PSD ja veio
garantir que vai apoiar o Gover-
1o ¢ o Presidente da Repiiblica
se estes entenderem que o “inte-
resse nacional” e razdes de cons-
titucionalidade justificam a decla-
racdo do estado de emergéncia.
“Sc 0 Governo cntendce que as
medidas que pretende tomar sio
inconstitucionais se nio tiver o
estado de emergéncia, se o senhor
Presidente da Repuiblica também
entende assim, entao obviamen-
te que eu dou o meu apoio”, sub-
linhou Rui Rio.

*Com Clandia Sobral

Mesas
com seis
e eventos
com cinco
causam
polémica

“E preciso

reduzir contactos
mas sem deixar
de viver”, explicou
Gragca Freitas.

A possibilidade de os restauran-
tes terem seis pessoas por mesa
€ 0s eventos terem apenas cin-
c0o pessoas levantam dividas aos
juristas contactados pelo i. Pedro
da Quitéria Faria, advogado e
socio da Antas da Cunha Ecija
& Associados, garante que nfo
perccbe a ratio legis dessa nova
obrigacio e dessa diferenca
numérica. “A nfo scr que fique
convencido desta diferenciacfo,
com argumentos que ainda nao
tenham sido expostos ou veicu-
lados de forma clara, nao con-
sigo cncontrar scntido algum
para a mesma”.

Também Eduarda Almeida Cos-
ta, advogada da RSN Advogados,
afirma que “a primeira vista pode-
rando fazer muito sentido”, mas
admite que “alguma razio de
ciéncia ou de economia devera
sustentar a op¢ao”. E acrescen-
ta: “Tal justificacfio, ainda que da
mesma se possa facilmente dis-
cordar, havera de prenderse com
a difcrentc dindmica das situa-
¢Oes, uma vez que tendemos a
crer que, em eventos e celebra-
¢Oes, a circulagio e o contacto
social saem mais facilitados do
quc scntados a uma mesa de res-
taurante, com horario limitado”.

A limitagfo foi explicada ontem
pela diretora-geral da Saide. Gra-
ca Freitas garantiu que o niime-
ro limitc de scis pcssoas por mesa
num restaurante é considerado
razodvel ¢ da uma cxplicacfo:
“Por defini¢cfio, na mesa da res-
tauraco, as pessoas nfo se
movem. Chegam, sentam-se e
nAo se movimentam até sair”. E
foi mais longc: “Tcmos de conti-
nuar a viver. Sé temos de dimi-
nuir o nimero de contactos sem
deixar de ir ao trabalho, 4 esco-
la, ao tcatro, ao cincma ou fazer
compras”, disse, recordando que
“as tinicas medidas contra a pro-
pagaciio do novo coronavirus sio
0s comportamentos”.



Outubro com

o triplo das mortes
de setembro
e mais de 8 mil

idosos infetados

Aumento exponencial de casos em outubro nio poupou
1dosos. Houve 3,5 vezes mais casos acima dos 70 anos

do que em setembro ¢, s6 na Gltima semana, mais de 3 mil
idosos infetados. Ontem foi batido um novo maximo

de Obitos num dia. Mortalidade podera duplicar

nas proximas duas semanas, admite investigador,

gue alerta que a incidéncia de casos acima dos 80 anos

ja € muito superior a da primeira vaga.

MARTAFE REIS
marta.veis@tonline. pt

“0s nossos comportamentos sao
agrande barreira entre nés € o
virus”. O apelo foi feito ontem
pela diretora-geral da Satde, no
dia em que passaram oito meses
desde a confirmagéo dos pri-
meiros casos de covid-19 no pais
¢ diante de um més que se afi-
gura como particularmente difi-
cil no pais, de novo em estado
dc cmergéncia ¢ a ter conter ¢
responder a uma onda de infe-
¢des sem preecdentes. Uma
“maratona sem fim” e que pode-
Ta vir a ter varios picos ao lon-
go dos proximos meses, disse
Graga Freitas, vincando a neces-
sidade de achatar a curva. Com
as infe¢Ges ainda a multiplica-
rem-se, o balan¢o do més de
outubro, em que se bateram
recordes de casos didrios e de
doentes internados nos hospi-
tais, mostra a dimensao do agra-
vamento da situacao no pais e
faz prever um aumento ainda
acentuado das vitimas mortais
da pandcmia nas proximas scma-
nas, antevendo-se que o més de
novembro possa superar 0 maxi-
mo de mortes registado em abril.

Os dados divulgados pela DGS,
que o i analisou, confirmam ja
um aumcnto significativo da
mortalidade no dltimo més. A
covid-19 foi associada a 567 mor-

tcs no més de outubro, quando
em setembro se tinham regis-
tado 153 mortcs, ja o dobro do
més anterior. S6 na tiltima sema-
na morreram 228 pessoas no
pais com covid-19, mais do que
em todo o més de setembro. O
peso da mortalidade por covid-
19 no total de mortes ocorridas
no pais também tem estado a
aumentar, uma andlise que é
possivel fazer com base nos ébi-
tos declarados diariamente no
pais ¢ rcportados ao sistcma
nacional de vigilancia de mor-
talidadc (EVM). Em sctcmbro,
as 153 mortes por covid-19 repre-
scntaram 1,7% dos 9012 ébitos
que ocorreram no pais. Em outu-
bro, o peso da covid-19 subiu
para 5,7%, tendo sido reportado
uin total de 9798 mortes no pais.

IDOSOS NAO ESCAPARAM Anali-
sando os dados da DGS, cons-
tata-se que 0 aumento exponen-
cial de casos verificou-se em
todos os grupos etarios, com as
infcedes a batcrem recordes cm
todas as idades no més de outu-
bro. Sc os mais jovens registam
a maioria dos novos casos, € isso
ndo se alterou em outubro -
59,5% as infe¢des diagnostica-
das surgem abaixo dos 50 anos
de idade - a percentagem de
casos cm idosos mantcve-sc
tambdm relativamente cstavel,
o quc significa quc os casos cm

idosos foram aumentando tan-
to e até mais em algumas sema-
nas do quc nos grupos da popu-
lacdo em idade ativa e com
menos risco.

Ao todo, ao longo do més de
outubro, registaram-se 8530
casos em idosos com 70 anos ou
mais, 0 que compara com 2424
casos no més de setembro. Sao
3,5 vezes mais ¢ ajudam a per-
ceber o aumento da mortalidae
que se tem estado a registar no
pais mas também o agravamen-
to esperado nas proximas sema-

Novos casos de
covid-19 em pessoas
com mais de 80
anos muito acima
do maximo em abril

“Pror do que a
incidéncia estar
elevada é estar
ainda a subir”,
alerta investigador

nas. Destes mais de 8500 casos
em idosos, mais de 6 mil foram
reportados apenas nas tiltimas
duas semanas. E se ha duas sema-
nas foi superado pela primeira
vez o patamar dos 2 mil novos
casos em idosos com 70 anos ou
mais (0 maximo de casos nesta
faixa ctaria tinha sido dc 1500
casos em abril), na Gltima sema-
na foram notificados & DGS 3455
casos nesta faixa etdria, 13,4%
dos novos casos reportados no
pais. S6 acima dos 80 anos, o
grupo etario onde a letalidade
da doenca ronda os 20%, foram
reportados 1927 novos casos,
quando na semana anterior
tinham sido 1215.

MORTALIDADE PODE DUPLICAR
NAS PROXIMAS SEMANAS Oscar
Felgueiras, matemético espe-
cialista cm cpidcmiologia da
Universidade do Porto, que faz
a modclagio da cpidemia des-
de margo, explica que, aten-
dendo a evolucio de casos nas
ultimas semanas, € a0 aumen-
to da incidéncia em idosos, a
previsao € de um aumento da
mortalidadc nas proximas scma-
na, uma vez que as medidas ¢
mudangas dc comportamen-

tos nfo vao alterar infecdes que
ja ocorreram.

E o facto de ndo haver sinais
de uma travagem do aumento
de casos em idosos nas Gltimas
semanas, pelo contrario, € uma
das preocupacdes. “O aumento
da mortalidade € acima de tudo
dcterminado pela incidéncia de
casos nos idosos, principalmen-
t¢ naqucles a partir dos 80 anos.
Nesta faixa etaria ocorrem 67%
dos oObitos. A incidéncia a 14
dias neste grupo esta agora nos
465 casos por 100 mil habitan-
tes, quando o maximo atingido
em abril tinham sido os 278
casos por 100 mil habitantes.
Pior do que a incidéncia estar
elevada é o facto de ainda ter
atualmente tendéncia de subi-
da. Os dbitos acompanham a
incidéncia com um atraso de
quasc duas scmanas, ou scja,
os 6bitos que surgem sio con-
scquéneia daquilo que ja acon-
teceu. Tendo isso em conta é
neste momento expectavel que
a mortalidade duplique nas
proximas duas semanas”, afir-
ma. Ontem atingiu-se ja o valor
mais clevado de mortes cm 24
horas desde o inicio da cpide-
mia, com 46 ébitos cm pessoas



infctadas com covid-19 dccla-
rados no pais este domingo.
Trinta e sete tinham mais de
oitenta anos, sete eram septua-
genarios e as duas outras viti-
mas mortais estavam na casa
dos 50 e dos 60 anos.

Ha duas scmanas, ao SOL,
Oscar Fclguceiras tinha alerta-
do para uma sensacao de apa-
rente menor mortalidade nes-
ta nova fase da epidemia e que
esta nova onda de infegdes pode-
ria ter maior mortalidade do
quc a quc assolou o pails cm
marcojabril. O agravamento das
dltimas semanas aponta neste
sentido e o investigador consi-
dera que neste momento € qua-
se garantido que este més seja
superado o total de mortes ocor-
rido cm abril. Foi at¢ aqui o més
mais duro da pandcmia, com a
covid-19 a vitimar 820 pessoas
no pais. “NAo nos podemos esque-
cer que na primeira vaga todos
os lares foram testados, pelo
que a populacio idosa foi par-
ticularmente acompanhada.
Hojc cm dia cxistc a nogdo dc
que ha mais casos porque ha
mais testes, o que até pode ser
verdade para as faixas etérias
mais jovens, mas isso € algo que

Casos de co
subiram de 18
setembro para quase

68 mil em outubro

PATRICIA DE MELO MOREIRA/AFP

nao sc aplica aos mais idosos™.
0 investigador considera expec-
tavel que o aumento de infecdes
que se viveu nas tiltimas sema-
nas leve a mais casos entre ido-
sos, defendendo que o primei-
TO passo para proteger os gru-
pos dc risco sera neste momento
baixar a incidéncia geral na
populacido, mesmo que sejam
possiveis outras medidas. “O
aumento de casos é transver-
sal a toda a populacio € nenhum
grupo etario consegue prote-
ger-sc complcetamente. Espe-
cialmente aqueles idosos que
por diversas circunstincias ja
nio tém grande autonomia e
sfio tratados por individuos de
faixas etdrias mais jovens. Mes-
mo a faixa etdria dos 70 aos 79,
quc tinha conscguido scr a mais
protegida ao longo dc varios
meses, apresenta um aumento
consideravel na incidéncia, estan-
do agora nos 269 casos por 100
mil habitantes a 14 dias. E um
valor bastante abaixo da média
nacional, que esta nos 437, mas
ainda assim clevado. E sempre
possivel fazer-se mais, mas nes-
te momento o principal é mes-
mao baixar a incidéncia geral da
populac¢fio”, conclui.

COVID-19

COMPARAGAO ENTRE SETEMBRO
E OUTUBRO (POR REGIAQ)

NORTE

SETEMBRO

6428

TOTAL DE CASOS
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563 @ 1298

OUTUBRO

2,3

EM TERRITORIO NACIONAL

SETEMBRO

OUTUBRO

-+18 163 67 945

TOTAL DE MORTES

SETEMBRO

9012

OUTRAS
CAUSAS

COovID-19

153 1,7«

+49 792

9768
557 -5,7.

CASOS EM IDOSOS COM MAIS DE 70 ANOS

SETEMBRO

2424

OUTUBRO

8530

Pressao sem
precedentes
nos hospitais

Norte com ocupacio
de 95% das
enfermarias dedicadas
a covid. Lisboa com
cada vez mais doentes.

O aumento dos internamentos
por covid-19 nos hospitais, que
tentam manter a resposta as res-
tantes doencas com a menor
perturbacio possivel, esta a gerar
cada vcz maior aprccnsio no
Norte mas também em Lishoa.
Este domingo houve uma subi-
da de 133 doentes com covid-19
internados nos hospitais do SNS,
um dos maiores aumentos did-
rios. No Norte, que nas tltimas
scmanas tcve a maior subida dc
casos, as enfermarias reserva-
das para a covid-19 nos hospi-
tais atingiram no domingo uma
ocupacao de 95% e os cuidados
intensivos de 90%, indicou ao i
a Administra¢ao Regional de
Satde do Norte. No final da scma-
na passada, cstava-sc ainda no
patamar dos 80%. No Hospital
de Santo Anténio foi antecipa-
da ja a montagem de uma estru-
tura modular, que vai ter camas
para mais 36 doentes. Até aqui
houve apenas necessidade de
suspendcr atividadc programa-
da no Centro Hospitalar Tame-
ga e Sousa, onde estdo paradas
consultas e cirurgias no urgen-
tes. No Sao Jodo também ja foi
preciso comegar a adiar cirur-
gias. Sera alocada esta semana
mais uma arca cirdrgica a rcs-
posta & covid-19, bem como mais
uma ala de cuidados intensivos.

Em Lisboa, a pressao agravou-
se nos Gltimos dias, com hospi-
tais agora acima do maximo de
doentes internados que se regis-
tou no verdo. Fernando Maltez,
responsavel pela unidade de infe-
ciologia do Hospital Curry Cabral,
adiantou ao i que neste momen-
to o hospital tem 110 doentes
com covid-19 (no verdo foi de
cerca de 80). A capacidade é
cxpansivel até as 300 camas, o
quc implicaria limitar alguma
atividade programada, mas o
médico junta-se ao apelo de que
€ preciso travar a subida de casos.
“Se ndo houver uma modifica-
¢lo dos comportamentos, se as
pessoas nao se consciencializa-
TCm que csti nas suas mios dimi-
nuir os contagios, este cresci-
mento de doentes internados
nio sera sustentavel”, alertou o
médico. Marta F. Reis



